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ОПИСАНИЕ  

ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ  

«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ (ПРИМЕНЕНИЕ) СРЕДСТВ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ» 

 

Программа обучения «Использование (применение) средств 

индивидуальной защиты» разработана в соответствии с требованиями 

Трудового кодекса РФ, Постановления Правительства РФ от 24.12.2022  года 

№2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований 

охраны труда» (вместе с «Правилами обучения по охране труда и проверки 

знания требований охраны труда») и Федеральный закон от 24.07.1998 года № 

125-ФЗ «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний». 

Программа обучения включает в себя 2 раздела. Разделы состоят из 

теоретической и практической части. Теоретический раздел  представлен в 

виде лекций, нормативных, методических материалов. После его изучения 

проводится промежуточный контроль знания в форме тестирования. 

Программа обучения по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты содержит практические занятия по формированию 

умений и навыков использования (применения) средств индивидуальной 

защиты в объеме не менее 50 % общего количества учебных часов с 

включением вопросов, связанных с осмотром работником средств 

индивидуальной защиты до и после использования.  

Обучение завершается итоговой проверкой знания по вопросам 

использования (применения) средств индивидуальной защиты. 

Примечание: принимаемые на работу работники, а также работники, 

переводимые на другую работу, проходят обучение по использованию 

(применению) средств индивидуальной защиты в сроки, установленные 

работодателем, но не позднее 60 календарных дней после заключения 

трудового договора или перевода на другую работу соответственно.  

Обучение по вопросам использования (применения) средств 

индивидуальной защиты проводится не реже одного раза в 3 года. 

ООО «ОтК» имеет аккредитацию в Минтруде России на оказание услуг 

по обучению вопросам охраны труда. 
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ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

В результате прохождения обучения по программе обучения слушатели 

приобретают: 

- знания: нормативные правовые акты в области обеспечения 

работников средствами индивидуальной защиты. Оценка уровня 

профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей. 

Требования к порядку подготовки средств индивидуальной защиты. 

Требования, предъявляемые к использованию средств индивидуальной 

защиты работниками во время работы. Требования к порядку проверки 

исправности средств индивидуальной защиты и к изъятию их из обращения 

при обнаружении неисправности или снижении эффективности средства 

индивидуальной защиты органов дыхания. 

- умения: выполнять методы ношения СИЗ; методы применения СИЗ; 

порядок проверки исправности средств индивидуальной защиты и к изъятию 

их из обращения при обнаружении неисправности или снижении 

эффективности средства индивидуальной защиты органов дыхания. 

При проведении обучения по правильному ношению средств 

индивидуальной защиты ответственное лицо демонстрирует, как правильно 

носить средства индивидуальной защиты, и путем осмотра определяет 

правильность ношения средств индивидуальной защиты работниками. 

При проведении обучения по правильному применению средств 

индивидуальной защиты ответственное лицо демонстрирует, как правильно 

применять средства индивидуальной защиты, и проводит тренировку 

работников по применению средств индивидуальной защиты. 

 

Цель программы. 

 Целью обучения по программе обучения является приобретение 

слушателями необходимых знаний по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты с целью обеспечения профилактических мер по 

сокращению производственного травматизма и профессиональной 

заболеваемости. 

 

Категория слушателей. 

Данная программа обучения ориентирована на следующие категории 

слушателей: 

− лица, проводящие обучение по использованию (применению) СИЗ; 

−  специалисты по охране труда; 

− председатель (заместители председателя) и члены комиссий по 

проверке знаний требований охраны труда по вопросам использования, 

применения СИЗ; 

− работники, применяющие СИЗ, применение которых требует 

практических навыков; 

− работники, использующие специальную одежду и обувь; 
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− иные работники по решению работодателя. 

 

Нормативный срок обучения. 

Трудоемкость по программе обучения «Использование (применение) 

средств индивидуальной защиты» – 8 часов. Срок обучения –1 рабочий день. 

 

Режим занятий. 

Учебная нагрузка устанавливается не более 8 академических часов в 

день. 

Продолжительность одного (академического) учебного часа обучения 

составляет 45 минут. 

Режим занятий, согласно утверждённому расписанию занятий в ООО 

«ОтК». 

 

Форма обучения. 

Программа реализуется в следующих формах: очно-заочная, с 

применением дистанционных образовательных технологий. 

 

Требования к слушателям. 

К программе обучения допускаются лица, достигшие возраста 

восемнадцати лет; работники, трудоустроенные по трудовому договору и 

прошедшие в установленном порядке вводный и первичный инструктаж. 

 

Требования к лицам, проводящим обучение (преподавателям). 

По программе обучения к преподавателю предъявляются 

следующие требования: 

- высшее образование;  

- подготовка по обучению по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты. 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ООО "ОТК", ГАЙКАЛОВА ЛЮДМИЛА АЛЕКСЕЕВНА, ДИРЕКТОР 12.01.26 13:29 (MSK) Сертификат 0216A95D0030B3B9BE452C8DC0035C7B8B


