
 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

«ОХРАНА ТРУДА - КОНСАЛТИНГ» 

(ООО «ОтК») 

 

  УТВЕРЖДАЮ  

Директор 

ООО «ОтК» 

____________________ Л.А. Гайкалова 

«____» _________________ 20______г.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

ПЕРЕПОДГОТОВКИ РАБОЧИХ 

«ЭЛЕКТРОМОНТЁР ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ ПОДСТАНЦИЙ»  

6 РАЗРЯД 

 
Наименование разделов, дисциплин 

и тем 

Общая 

трудоемкост

ь час. 

Теоретическое 

обучение 

Практическо

е обучение 

Формы 

контроля 

Раздел 1. Теоретическое 

обучение 

44 20 24 
- 

Теоретические основы 

электротехники  

4 2 2 Текущий 

контроль 

Цифровая трансформация 

электросетевого комплекса 

8 4 4 Текущий 

контроль 
Устройство, назначение и 

принцип работы оборудования 

подстанций 

8 4 4 Текущий 

контроль 

Типы, схемы и компоновка 

подстанций 

4 2 2 Текущий 

контроль 

Правила эксплуатации 

оборудования подстанций 

6 2 4 Текущий 

контроль 

Назначение и зоны действия 

релейных защит и автоматики. 

Особенности обслуживания 

устройств релейной защиты и 

автоматики 

4 2 2 Текущий 

контроль 

Правила переключений в 

Электроустановках 

4 2 2 Текущий 

контроль 

Промышленная безопасность и 

охрана труда. Способы оказания 

первой помощи пострадавшим 

при несчастных случаях 

4 2 2 Текущий 

контроль  

Промежуточная аттестация  2 - 2 Зачет 

Раздел 2. Производственное 

обучение  

68 14 54 
- 

Инструктаж по содержанию 

занятий, организации рабочего 

места и безопасности труда 

6 4 2 Наблюдение 

Работа с технической 

документацией на ПС 
6 2 4 Практическое 

задание 

Ремонт электрооборудования 6 2 4 Практическое 

задание 

Изучение инструкций по 

эксплуатации и оперативному 
6 2 4 Практическое 

задание 
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обслуживанию 

электрооборудования ПС 

Изучение схем нормального 

режима и технологических схем. 
6 2 4 Практическое 

задание 

Изучение инструкций по 

оперативному обслуживанию 

устройств РЗА 

6 2 4 Практическое 

задание 

Самостоятельное выполнение 

работ по профессии 

«Электромонтёр по 

обслуживанию подстанций» 6 

разряда 

24 - 24 Отработка 

практических 

навыков 

Квалификационная (пробная) 

работа 
8 - 8 Отчет 

Раздел 3. Итоговый контроль 8 - 8 - 

Консультация  4 - 4 - 

Итоговая аттестация 

(квалификационный экзамен) 

4 - 4 Экзамен 

Всего учебных часов 120 34 86 - 
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